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　本市は、造船業の企業城下町として発展し、現在も造船関連企業をはじめ、繊維産業など、多くの分野の製造業
が集まる「ものづくりのまち」です。
　行政と民間が連携して、地元での就職に力を入れています。今回は、古くから本市に根付く企業のうち、3社の若
手社員にインタビューしました。就職選びで“たまのの企業”と出会い、自分らしく働く様子を紹介します。
　広報紙に掲載しきれないインタビュー項目など、詳しくは、市□HPをご覧ください。

株式会社三井E&S
大正6年に玉野市で創業。国

内シェアトップの船舶用ディー
ゼルエンジンと港湾クレーンを
製造。世界的な脱炭素化の潮流
を受け、いち早く環境対応型製
品の開発に着手。NOx三次規制
対応製品の舶用大型ディーゼ
ルエンジンの生産拡大や、脱炭
素型の港湾クレーンを提供。
　人口減少社会に向けた港湾
クレーンの自働化開発など、社
会基盤の整備・快適な都市づく
りを行い、持続可能な社会の実
現に貢献している。
インタビュー
入社6年目 船隠璃穂さん（左）
入社7年目 大西真依さん（右）

現場作業は自分自身の技能の
上達が実感できる！
会社を選んだ理由　　　　　　　　
船隠さん－玉野に生まれ、大好きな
地元の企業に就職したいと思ってい
ました。三井E&Sは玉野にある大き
な会社で、福利厚生がしっかりしてい
るので働きやすく、体を動かして働き
たいと思う自分に合っていました。ま
た、高校の先輩が働いていたこともあ
り、この会社を選び、ビジネス情報科
の高校を卒業後、入社しました。
大西さん－岡山市内の家から通える
ことと、体を動かして働きたかったか
らです。私は家政科の高校を卒業して
いて、今までやったことがない分野で
したが、興味がありました。

仕事内容・やりがい
船隠さん－私は入社して4年間、舶用
エンジンの主要構造物を溶接で製作
する工程の仕事をしていました。溶接
は技術の上達が実感できる仕事で
す。溶接をした後の外観がきれいだ
と、自分の腕が上がり、成長を感じら
れるのでとてもやりがいがあります。
5年目からは、舶用エンジンの生産設
計で切断プログラムデータを作成し
ています。
大西さん－私は、入社時から溶接課
に配属され現在7年目になります。
クッキーの型取りをするように、鋼板

から部品を型取りして切断をしてい
ます。ガスの熱で溶かして切断するの
で鋼板の板厚が大きくなると切断面
をきれいにするには技能がいります
が、1年くらいかけて作業に慣れてき
ました。切断面がきれいになった時は
とてもうれしく、自分の成長を感じら
れるのでやりがいがあります。

玉野のおすすめスポット
船隠さん－王子が岳のカフェや渋川
海岸です。景色も良く、友達とおしゃ
べりするのに最適です。
大西さん－宇野港です。大型客船の
入港時には、勤務後に立ち寄って間
近で船を見ました。職業柄、船に興味
があり、豪華客船の装飾などは興味
深かったです。

メッセージ
　現場作業の「溶接」「切断」と聞く
と、女性は特に仕事選びの候補に挙
がりづらいですが、女性でも働きやす
い職場です。やさしい先輩たちが丁
寧に指導をしてくれるので未経験の
私たちでも楽しく仕事をしています。
現場作業なので、ヘルメットをかぶっ
たり、服が汚れたりすることはありま
すが、体を動かすことが好きな人には
働きやすい職場環境ですよ。

たまのの企業ガイド2024
　今回紹介した3社をはじめ、積
極的に採用に取組む市内企業や、
「たまのの定住促進協
力企業等登録制度」に
登録がある企業などを
紹介しています。

□問 商工観光課　5005-33ݦ

浅野産業株式会社
明治元年創業。エネルギー供

給を基盤に、150年以上にわた
り地域のインフラを支える。昭
和54年に玉野事業所を開設
後、昭和63年には食品工場を新
設し、キノコの栽培を開始。LP
ガス事業や住宅設備事業、食品
事業など、人と人とのご縁を大
切に、快適な暮らしの提案をし
ている。
インタビュー
入社7年目 藤村瑠星さん（左）
入社14年目 柏野泰章さん（右）

お客様に寄り添った対応で、
地域にも貢献！
会社を選んだ理由　　　　　　　　
藤村さん－玉野市出身で、大学は県
外に行っていましたが、地元に戻って
地域のためにも働きたいと思っていま
した。創業150年の歴史があり、LPガ
スのトップシェアの浅野産業は、お客
様の生活に密着しているので、地域の
ためにも働けると思い、選びました。
柏野さん－大学は県外でしたが、地
元の岡山県に戻り、食にまつわる仕
事に就きたいと思っていました。単に
加工するだけでなく、第一次産業に
も携わりたいと思っていたので、浅野
産業は自分のしたいことができると
思いました。

仕事内容・やりがい
藤村さん－現在、ガスをご利用いた
だいているお客様への対応（ガス器

具の提案、販売、ガス設備の点検）や、
新規のお客様への営業が主な業務内
容です。お客様の要望に寄り添って
対応した結果、「浅野産業にして良
かった」と感謝の言葉をいただいたと
きはうれしいです。
柏野さん－社内初の管理栄養士とし
て入社し、市内の工場でキノコの栽
培方法の研究や生産を経験し、今は
営業をしています。提案する時は付
加価値をPRしていて、「おい
しい」と食べてもらえること
がやりがいになります。

メッセージ
藤村さん－アットホームな職場で先
輩は優しい人が多く、助け合う文化
が根付いているので働きやすいです。
柏野さん－色んな事業を手がけてい
るので、お客様の困りごとに寄り添っ
て、色々な経験をすることで、キャリア
が積めて面白いですよ。

株式会社トンボ
明治9年、当時盛んに行われ

ていた綿花の栽培を背景に、
現在の八浜町大崎で足袋製造
から創業。「ご縁を大切に」を
企業理念に、時代の変化や困難
に挑戦を続け、今では日本全国
の子どもたちが学校制服を着用
するユニフォームのトップメー
カーに。
　また、学校のスポーツウェアの
ほか、介護スタッフのユニフォー
ムや被介護者向けウエア、医療
白衣などのヘルスケア事業、ペッ
ト用品も手掛ける。
インタビュー
入社7年目　仲前南海さん

縫製は確実な作業で、段階を
踏んで上達！
会社を選んだ理由　　　　　　　　
　子どものころから、モノを作ること
や細かい作業が好きでした。高校生
のころから、服を好きになったことも
あり、トンボを志望しました。高校は
家から遠く、通学も大変だったので、
愛着のある地元・玉野で働きたいと
思うようになったことも決め手とな
りました。

仕事内容・やりがい
　入社まで全くミシンの経験がな
かったので、周りについていけるか不
安でしたが、先輩からの指導やサ
ポート体制の仕組みのおかげで、安
心して働くことができました。
　入社後、最初の１か月間は社内イ
ンストラクターが先生となり、ミシン
訓練をしました。その後、現場に配属
され、女子ブレザーを縫製する約15
人の班でポケットのパーツを作る担
当になりました。同じ班の先輩が、作
業の内容を教えてくれ、慣れないうち
は作業のカバーに入ってくれること

もあり、繁忙期も乗り越えることがで
きました。
　今は、経験を重ね、襟付けの担当に
なりました。立体的な作業のため難し
いのですが、それでも段々と上達し
て、今までできなかったことができる
ようになることがうれしいです。
　今後は、１人で１着の制服を作れる
ようになりたいですし、先輩たちのよ
うに速く、きれいに仕上げることが目
標です。

玉野のおすすめスポット
　職場の近く（八浜駅前）のケーキ屋
さんが、おいしくておすすめです。

メッセージ
　「ミシンの仕事をしています」と言
うと、よく「難しそう」と言われること
が多いのですが、私のように経験や
知識が全くなくても、入社後に教え
てもらえますし、作業の難易度が段
階を踏んで任されるので、無理なく
できます。細かい作業をコ
ツコツと進めるのが好きな
人には向いている仕事だ
と思います。

共通□問 商工観光課　5005-33ݦ

　市内事業所が集まり、高校生のための職業ガイダンス
などを行います。ぜひご参加ください。
□日 7月23日（火）　9時～12時
□場 産業振興ビル
□内 人事担当者から仕事内容や研修制度、
　  求める人物像、職場の雰囲気などの説明
□対 県内の高校生

マリン玉野産業フェア

みなみ

ここで働く。～たまのの企業～ここで働く。～たまのの企業～

ノックス
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たまのの企業をもっと知りたい人へ玉野で働きたい高校生へ！
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などを行います。ぜひご参加ください。
□日 7月23日（火）　9時～12時
□場 産業振興ビル
□内 人事担当者から仕事内容や研修制度、
　  求める人物像、職場の雰囲気などの説明
□対 県内の高校生

マリン玉野産業フェア

みなみ

ここで働く。～たまのの企業～ここで働く。～たまのの企業～

ノックス

りほふながくれ

まい

やすあきかしの

りゅうせい

たまのの企業をもっと知りたい人へ玉野で働きたい高校生へ！
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記号説明
（全ページ共通）

玉野まつり玉野まつり
お ど  り 大 会お ど  り 大 会

第55回第55回

遺伝子検査遺伝子検査 健康づくり健康づくりを活用した が始まります
玉野市で全国初の取組を始めます

　玉野市、玉野医療センター、岡山大学病院、NTTプレ
シジョンメディシン（株）、PwCコンサルティング（同）が連
携して遺伝子検査を活用して市民の健康づくりに役立
てる「遺伝子検査活用事業」を行います。
　遺伝子検査に係る自己負担は無料で、今年度は希望
する50人を対象に、血液を採取し、体質や将来かかりや
すい病気のリスクを調べます。市民それぞれの遺伝情報
に基づいて専門家が助言や発症を防ぐための生活習慣
を提案し、今後の健康づくりに役立ててもらいます。

遺伝子検査活用事業の参加対象者募集

事業スケジュール

　子どもからお年寄りまで誰でも気軽に
ご参加ください。
□日 ８月18日（日）14時～15時半
□場 ショッピングモールメルカ1階　セントラルコート
□内 ○岡山大学吹奏楽団による演奏

○岡山大学医学部教員による遺伝に関する講演
　や遺伝に関するゲーム
○遺伝子検査活用事業のお知らせ　など

□料 無料
　詳しくは、広報たまの8月号や市□HPでお知らせします。
□問 健康増進課　✆31-3310

事業説明会

□日 ①９月23日（月・祝）　10時～12時
②  〃  29日（日）　14時～16時
※①②は同じ内容

□場 中央公民館
□申 ８月19日（月）から電話か電子申請で
　  申込み
□締 ①９月19日（木）　②９月26日（木）

□期 10月15日（火）～12月実施予定分まで
□場 玉野市民病院検査期間

結果説明

　　  玉野市 × 岡山大学イベント
「聞いてみられー！遺伝のはなし」

□対 次のすべてに当てはまる人（応募多数の場合は
     抽選）
○令和7年3月31日時点で40歳～72歳の市民
○玉野市民病院で10月15日（火）～12月実施予定

の人間ドックや生活習慣病予防健診、国民健康保
険特定健康診査のいずれかを受診できる

○9月に開催する事業説明会に参加できる　など
□申  9月の事業説明会後から申込み
□締 10月3日（木）　※必着

□日 8月3日（土）
□場 市役所西側大通り
 交通規制時間  17時半～22時（予定）
□問 玉野まつり振興会（玉野市観光協会内）
  ✆21-3486

　今年の花火大会は、会場の安全確保が困難
なため、休止します。
□問 玉野まつり振興会（玉野商工会議所内）
✆33-5010（花火大会に関すること）

お知らせ・注意事項
○宇野小学校グラウンドに臨時駐車場を設置します。
※路上駐車や他人の月極駐車場への駐車は絶対にやめて
　ください。

タイムスケジュール（予定）
17:30～　おどり連受付開始・バンド演奏
18:20～　ほほえみマリン大使お披露目
18:50～　開会宣言
19:00～　カッカラカ踊り（生演奏）
19:40～　花咲く玉野・玉野いきいき音頭
20:10～　カッカラカ踊り（生演奏）
20:45～　カッカラカ総踊り（生演奏）
21:30～　閉会

詳しくはこちら

□日 令和7年1～3月
□場 玉野医療センターたまの病院

カッカラカ！

カッカラカ講座など、
関連記事P12

予告

予告

無料

ページID
41892

踊り子と観客の熱気や興奮が、夏の夜を明るく灯す
おどり大会をお楽しみください。
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　エネルギー消費量が増加し、温室効果で地球温暖化が進行しています。家庭で簡単にできる省エネに取
り組んでみませんか。

みんなで無理なく省エネを！

　遮熱カーテンの
設置や扇風機の併
用、フィルターは
こまめに掃除する
など消費電力を削
減しましょう。

　ものを詰めすぎ
ないことで省エネ
効果が上がりま
す。熱いものは冷
ましてから入れま
しょう。

　最近の家電は、
エネルギーの消費
効率が向上してい
ます。家電の買い
替えで省エネを！

　ブラインドや遮
光遮熱カーテンの
設置などにより、
太陽熱を遮断する
工夫をしましょう。

エアコン 冷蔵庫 買い替えも
省エネ

上手に日射を
遮ろう

　後期高齢者医療の保険料率は、支出(医療給付費など)と収入(国や県、市町村の負担金、被保険者が納付する保
険料など)を推計して、2年ごとに見直しを行っており、令和6・7年度の保険料率が改定されました。

後期高齢者医療の保険料率が変わります

年間保険料額の求め方

令和6・7年度後期高齢者医療保険料率

※令和6年度は、令和6年3月31日時点で75才以上の人などは73万円

均等割額軽減の見直し

※1　29万円から見直し　　※2　53.5万円から見直し

□問 保険年金課　✆32-5528

□問 環境保全課　✆32-5520

1年間の保険料（100円未満切捨）
（賦課限度額が上限）

均等割額

賦課限度額

9.76％
10.49％

令和6年度

10.49％

令和7年度

9.50％

47,500円
現行（令和5年度）

50,200円

80万円（※） 66万円

賦課のもととなる所得金額58万円以下
賦課のもととなる所得金額58万円超

所得
割率

軽減割合
7割軽減
5割軽減
2割軽減

基礎控除額（43万円）+（給与所得者等の人数-1）×10万円
基礎控除額（43万円）+（給与所得者等の人数-1）×10万円+29.5万円（※1）×（被保険者数）
基礎控除額（43万円）+（給与所得者等の人数-1）×10万円+54.5万円（※2）×（被保険者数）

均等割額 ＋＝ 賦課のもととなる所得金額×所得割率

世帯主とその世帯にいる被保険者の所得の合計

広告
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国民年金保険料の免除制度と
納付猶予制度
　収入の減少や失業などで経済的
に納付が難しい場合、免除や納付
猶予の申請ができます。保険料の
納期限から２年を経過していない
期間にさかのぼって申請できます。

〈保険料免除制度〉
　本人や配偶者、世帯主の前年所
得で審査されます。
□対 20歳から60歳未満の人　

〈保険料納付猶予制度〉
　本人や配偶者の前年所得で審査
されます。
□対 20歳から50歳未満の人（学生
　  を除く）
国民年金の学生納付特別制度
　学生本人の所得が一定額以下の
場合、申請により在学中の国民年
金保険料の納付が猶予されます。
 猶予期間の取扱い
○老齢基礎年金などの受給資格期

間に含まれますが、年金額には
反映されません。

○障害基礎年金や遺族基礎年金も支
給要件の対象期間に含まれます。

□対
○本市に住民票のある20歳以上

の大学・短大・高専・専修学校な
どの学生（夜間・定時制・通信制
課程含む）

○所得基準:128万円＋扶養親族
等の数×38万円＋社会保険料
控除など

□持 在学期間がわかる在学証明書
（原本）または学生証（写）、本人
確認書類

※家族が申請する場合、身分証明
書が必要

※追納制度もあります。
 共通
□申 □問 岡山西年金事務所

✆086-214-2163
保険年金課　✆32-5528

被保険者証を8月に更新します
　玉野市国民健康保険や後期高齢
者医療保険に加入している世帯
へ、7月下旬に新しい被保険者証を
送付します。
　現在の被保険者証の使用期限
は、7月31日（水）までです。届き次
第、新しい被保険者証を使用してく
ださい。

〈国民健康保険被保険者証〉
　だいだい色から紫色の被保険者
証に更新します。

〈後期高齢者医療保険被保険者証〉
　クリーム色から緑色の被保険者
証に更新します。

マイナンバーカードとの連携
　マイナンバーカードと健康保険
証の原則一体化の方針に基づき、
従来の被保険者証は12月2日（月）
以降の新規発行や更新が行なわれ

ず、健康保険証の利用登録をして
いるマイナンバーカードの利用が
原則となりますが、今回送付する被
保険者証に記載の有効期限までは
そのまま使用することができます。
　また、12月２日（月）以降は、新
たに国民健康保険に加入されマイ
ナンバーカードに健康保険証の利
用登録をしていない人などには

「資格確認証」が交付されます。
医療費が高額になる場合に利用
できる認定証の申請
　入院・外来や手術などで医療費
が高額になる場合は、年齢や所得
に応じて発行する認定証を事前に
申請し、医療機関に提示すると、支
払金額が自己負担限度額までに抑
えられます。　　
　現在の認定証の有効期限は7月
31日（水）です。継続して利用する
場合は再度申請が必要です。　

〈国民健康保険加入者〉
 受付 7月16日（火）～
□持 ○来庁者の本人確認書類
○別世帯の人が来庁する場合は、

認定する人の被保険者証
○世帯主と認定する人のマイナン

バー確認書類
〈後期高齢者医療保険加入者〉
　すでに認定証を持っている人で、
市が所得情報を把握できる場合は
自動更新です。
 共通 
　その他の保険に加入し
ている人は、各保険者に
お問い合わせください。
□申 □問 保険年金課　✆32-5528

保険年金課からのお知らせ

岡山西年金事務所・
保険年金課からのお知らせ

◆◆ お知らせ ◆◆

だいだい色

7月31日（水）
まで

紫色

8月1日（木）
から

クリーム
色

7月31日（水）
まで

緑色

8月1日（木）
から
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　令和5年中の公図・地籍図の分
筆・合筆を反映させるため、次の期
間中は閲覧、交付ができません。
□期 7月1日（月）～31日（水）
□問税務課  ✆32-5510

　今年度から、過去に
例のない危険な暑さ
で深刻な健康被害が
想 定される場 合に、

「熱中症特別警戒アラート」が発表
されます。アラート発表時に、暑さ
をしのげる場所として、冷房設備
がある施設を「クーリングシェル
ター」として開放していますので、
ご活用ください。
□問 環境保全課　
　✆32-5520

　市役所で行う様々な手続きが、
オンライン手続きサービスを活用
することで、時間や曜日を気にせ
ず、スマートフォンや自宅のパソ
コンなどで行えます。ご活用くだ
さい。
マイナポータル（さがす）
　マイナンバーカードを利
用して、子育てや介護など
の手続きが行えます。
電子申請サービス
　各種申請や届出、イベ
ント参加の申込みなどが
行えます。

Web口座振替受付サービス
　市税や保険料、各種料
金の支払方法を口座振替
に切替える手続きが銀行
印不要で行えます。
□問 総務課　✆32-5504

　市の移住相談員が空き家の取扱
いに困っている人や有効に活用し
たい人の相談に応じます。
□日 □場  
○7月13日（土） 中央公民館
○7月24日（水） 和田市民センター
○8月27日（火） 玉市民センター
○9月14日（土） 中央公民館
○9月24日（火） 玉原市民センター
□時 各日10時～12時
□料 無料 
□問 うのずくり　✆31-1388
     総合政策課  ✆32-5580

　夏場に多発している海の事故を
防止するため、毎年、7月16日から
31日までの期間中、「海難ゼロへ
の願い」をスローガンに、次の事項
を重点的に海難防止活動を実施し
ます。
自分の命を自分で守るための
３つの基本プラス
①ライフジャケットの常時着用（海

に浮くこと）
②連絡手段の確保（スマートフォ

ンや携帯電話を防水ケースに入
れて持つこと）

③海の緊急電話118番（救助要請
をすること）

 プラス  家族などへの定時連絡や

寄港・帰宅予定時刻を伝える（捜
索救助の早期行動につながる）
□問 海難防止強調運動玉野地区推
進連絡会議（玉野海上保安部交通
課内）　✆32-3589

　あい社会保険労務士法人の佐藤
起世子氏による、総務・労務・人事が
担う業務について基礎知識から使
える助成金、最新制度の改正点まで
学べる合計6回の連続講座です。
□日 7月11日・8月8日・9月12日・

10月10日・11月7日・
12月12日（木）　

□時 15時～17時
□場 産業振興ビル　
□対 総務・労務・人事担当者
□定 先着15人
□料 会員5,500円、非会員8,800円
　  （全6回分）　
□申 所定の申込用紙をFAXまたは
　  メールで申込み
※申込用紙は□HP または玉野商工
　会議所で入手可
□締 7月5日（金）
□申 □問 玉野商工会議所
✆33-5010　　31-5558　
　  kondou@tamanocci.jp

空き家の出張相談窓口

活用！クーリングシェルター

海の事故ゼロキャンペーン

◆◆ お知らせ ◆◆

FAX

たまの総務・労務・人事
実務スクール

オンライン手続きサービスを
便利に活用！

広告
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◆◆ イベント・講座 ◆◆

7月14日（日）　15時～（開場14時半）
すこやかセンター
鑑賞は料金が必要です。気軽にお問い合わせ
ください。
✆32-0405　玉野・灘崎子ども劇場

瀬戸内海国立公園指定90周年記念企画展
「瀬戸内海国立公園の希少生物展」
カブトガニなどの瀬戸内海の希少生物を夏休み期間に
あわせて展示します。
7月20日（土）には「ウミガメふれあいデー」も開催します。

今月の月釜
お茶席が初めての人も気軽にお越しください。
毎月流派が異なりますので、詳しくは、お問い合わせください。

7月7日（日）　9時半～15時（受付14時半まで）
中央公民館　800円
✆31-3711　中央公民館 

玉野・灘崎子ども劇場　7月観賞例会　人形劇団ココン
『チャハハ丸とへへへ丸～忍法ツヨクナルの巻～』
村の子ども「へー助」は、怪物ウシガエルに食べられるとこ
ろを忍者「チャハハ丸」に助けてもらい、忍法を教えても
らったへー助は「へへへ丸」と名乗り、ウシガエルに戦いを
挑みます。子どもから大人まで楽しめる大笑いの人形劇
です。

7月20日（土）　9時～12時（雨天決行）
消防署（田井2丁目4502番地）  小学生以下　無料　
□持 クレヨンや絵の具、画板などの写生用具（画用紙は配布）
✆31-5712　玉野地区防火協会（消防本部内）

7月20日（土）～8月31日（土）　9時～17時
渋川マリン水族館　入館料15歳以上500円、
5歳～中学生250円、5歳未満無料
✆81-8111　渋川マリン水族館

消防写生大会～消防署で絵を描こう～
救急車や消防車の絵を描いてみません
か。参加者には、参加賞があります。
優秀作品は後日表彰します。

　　芸術  　　　　　　 音楽　　　　　　　　スポーツ・健康づくり    　祭り    　体験　　 講演 

　本市は、国が進める「こどもまん
なかサポーター」として毎年７月
の第１日曜日を「こどもまんなか
デー」に設定し、様々な取組を行
います。
　今年度は市長による「こどもま
んなか宣言」とあわせて、おもちゃ
王国の入園料が無料になります。

□日 ７月７日（日）  10時～17時
※宣言は11時から、雨天決行
□場 おもちゃ王国
□対 市内在住の18歳未満の子ども
□料 入園無料（園内での乗り物などは有料）
□持 保険証や学生証など、住所や年齢確認が
　  できるもの
□問 こどもみらい課　✆32-5554

こどもまんなかデー ～7月7日は子どもたちの“おもちゃ王国”入園料が無料!～

①7月21日（日）　8時～9時半　※雨天決行
　宇野港緑地に集合　誰でも　定員300人　無料
②7月21日（日）　10時～11時半
　産業振興ビル　小学生と保護者　先着60人　無料
共通 □申 必要事項（①代表者名、人数、住所、連絡先　②保
護者名、人数、住所、連絡先、児童名・年齢・性別）を記入し、
FAXまたはメール、□HP で申込み　□締 7月12日（金）
✆33-5010  　 31-5558
宇野港魅力向上委員会（玉野商工会議所内）
　  okayama@uminohi.jp

7月14日（日）、21日（日）、8月3日（土）、18日（日）、25日（日）、
9月1日（日）、8日（日）、29日（日）ほか7回予定　14時～16時
中央公民館　小・中学生の女子（男子は要相談）、希望する場
合は女性の保護者同伴可　定員25人　無料　
□申 所定の申込書をFAXで申込み
※所定の申込書は□HP または各市民センターで入手可
✆　  71-0554　装道礼法きもの学院（太田）

玉野市伝統文化和装礼法親子教室（文化庁委託事業）
ゆかたや着物などの着付けやマナーを身につけませんか。

FAX

FAX

みんなの宇野港の日（クリーン作戦）
～未来のために、私たちが今日できること～
一人ひとりが「これ以上、海にごみを出さない」という意識
を向上させていくことを目標に推進しているプロジェクト。
①キレイな港を未来につなぐ！たまののチカラ

宇野港周辺や築港商店街で市民参加型一斉清掃を行い
ます。

②未来の港と海に想いをつなぐ！たまののマナビ
邦美丸の富永邦彦氏と美保氏による、海について学ぶ
ワークショップを開催します。

ページID 41960

7月21日（日）　10時～12時
すこやかセンター　パパやおじいちゃんと５歳以上小学生まで
の子ども　先着10家族　１家族300円
□持 エプロン、飲み物
□申 電話またはFAXで申込み
✆33-7867　   33-7868　男女共同参画推進センター

子育て応援！パパ講座　
アイスクリームをつくってみよう！
氷と塩を使って、アイスクリーム（卵不
使用）を作り、みんなで試食します。

FAX



9

広報たまの  7月号  No.1283

申込み
フォーム

□HP 

◆◆ イベント・講座 ◆◆

7月27日､8月17日（土）　9時半～11時半
中央公民館　小学生と保護者　先着親子10組　無料
□申 メールまたはFAXで申込み　□締 7月5日（金）
✆83-9200　　83-9101　ミネルバ
　   minerva@city.tamano.lg.jp

親子読書教室「親子で読書の楽しみを知ろう」
原則2回とも参加してください。詳しくは、小学校で配布
される案内チラシをご覧ください。

7月28日（日）　10時半～12時（受付10時～）
中央公民館　先着40人　無料
✆090-1351-5919　健康の窓（高津）

良い眠りの講習会「睡眠の専門家と学ぶ快眠の秘訣」
臨床検査技師や睡眠健康指導士などの資格を持つ「健康
の窓」高津昌吾氏が睡眠の仕組みや快眠の秘訣をお伝え
します。

8月4日（日）　10時～11時半
中央公民館　小学生以上　先着15人　
2,100円（材料代、受講料）　
□申 電話または窓口で申込み　□締 8月2日（金）
✆31-3711　中央公民館

シャボンフラワーでつくる夏のアレンジメント
フラワーデザイナー長谷川冴子氏と、シャボンフラワーを
使った夏のアレンジメントをつくりませんか。

8月10日（土）～11日（日）
渋川青年の家　小学5年生から中学3年生　36人（申込多数の
場合は抽選）　7,000円（食事、クラフト、保険料など）
□申  □HP で申込み　□締 7月10日（水）　17時
✆81-8039　渋川青年の家

しぶかわマリンキャンプ
瀬戸内海の豊かな自然の中でシーカヤック体験やウミホタ
ルの観察、屋外でのカレー作り、BBQなど日ごろできない
体験をしませんか。
※天候などの影響で活動内容が変更になる場合があり

ます。

FAX

FAX

8月7日（水）　10時～11時半
社会福祉協議会館　先着30人　無料
□申 7月1日（月）～8月2日（金）に申込みフォーム
または所定の申込書を窓口またはFAXで申込み
※申込書は□HP 、社会教育課、市民センターで
　入手可
✆32-5577　　32-1329　社会教育課　

たまの地域人づくり大学
「玉野市災害ボランティア養成講座」
自衛隊岡山地方協力本部から講師を招き、災害
時に役立つロープワークや応急救護の体験、防
災講話を通して、災害発生時に自分や周りの人
を守るための知識を学びます。

前期：8月18日（日）  13時～15時  中央公民館
後期：11月9日（土）  13時～15時  山田中学校グラウンド
小学5年生以上（小学生は保護者同伴） 先着15人　500円

（粘土代・保険料）　
□申7月1日（月）～26日（金）に所定の申込用紙をメールまたは
窓口で申込み
※申込書は□HP から入手可
✆32-5577　社会教育課
      syakaikyouiku@city.tamano.lg.jp

土器と塩づくりワークショップ
11月1日から7日までの「文化財保護強調週間」に向け
た全2回のワークショップです。市文化財保護委員と、
前期は塩を製造するための器「製塩土器」などを作りま
す。後期は、前期で制作した土器を使用して、塩づくりを
行います。

8月3日（土）　14時～16時（開場13時半）
中央公民館　先着50人　無料
✆31-3712　図書館

特別講座「耐震について学ぼう」
県木造住宅耐震診断評価委員会委員長 中桐 慎治氏によ
る住宅の耐震化や耐震補強の仕組み、熊本地震の被災状
況、リフォーム事例、本市の耐震補助制度についての講演
です。

水上バイク禁止エリアの設置
○砂浜から沖合75メートルまでを水上バイク進入

禁止の遊泳区域とし、ブイで囲みます。
○遊泳禁止区域外の外側、沖合100メートルまでの

区域は時速8キロ以下の徐行エリアに設定します。

　7月13日（土）の開場式を皮切りに、キッチンカーの
出店や週末には様々なイベントを開催します。
□期 ７月13日（土）～８月25日（日）
□料 駐車場1時間100円
　 （1日あたり上限1,000円）
□問 商工観光課　✆33-5005

渋川海水浴場OPEN

海の日！！築港夜市
「カッカラカニューバージョン」で踊り子が練り歩きます。
WBAフライ級王者ユーリ阿久井政悟さんによる「子どもふ
れあいステージ」や、子ども遊び広場、フリーマーケット、飲
食ブースなど盛りだくさん！誰でも気軽にご参加ください。

7月21日（日）　17時～20時15分
築港商店街一帯
✆32-3567　山下食品

申込み
　フォーム
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7 月 窓口
延長

3日、10日、17日、24日、31日（水）
17時15分～19時

日曜
開庁

7日、8月4日
8時半～17時15分

内科 外科
ごみ 認知症カフェ

歯科

令和6年5月31日現在 ※（ ）内は前月比 ※住民基本台帳に記載されている数値

26,990
54,499
26,584
27,915

（ ）
（ ）
（  ）
（  ）

15
-48
-29
-19

●世帯数
●人口
●男 
●女 

●出生
●死亡
●転入
●転出
●その他

22
71

133
132

0

人
人
人
人
人

（転出取消等）

納
期
の
お
知
ら
せ

納期限　7月1日
○市県民税（全期前納・1期）
納期限　7月10日
○水道料金・下水道使用料（2期）
納期限　7月31日
○固定資産税（2期）  ○国民健康保険料（1期）
○介護保険料（1期）  ○下水道受益者負担金（1期）

7月の放送スケジュール

★広報たまのニュース／広報たまのの音声版を放送します。
★市民チャンネル／これまでに放送した市民チャンネルを放送します。
★地域ニュース／KCTワイドで放送された地域の出来事をまとめて
　　　　　　　  放送します。

  8:00 広報たまのニュース 
11:00 市民チャンネル
13:00 広報たまのニュース 

16:00 市民チャンネル
20:00 広報たまのニュース
23:00 市民チャンネル

※上記時間帯以外は、地域ニュースを放送します。

□期 月曜日朝８時～翌週月曜日朝８時
○東児・山田地区は（有）コーサン
　商会(✆66-5219)へ 
○修繕工事は任意の指定工事店に
　依頼することもできます。
□問 水道課　✆33-9666

月

 　 内科 9時～17時
 　 外科 9時～17時
 　 歯科 9時～12時
　都合により、当番医が変更
になる場合があります。

#8000、または
✆086-801-0018

小児救急医療
電話相談

○平 日
  19時～翌朝8時
○土曜日
  18時～翌朝8時
○日曜日、祝日、年末年始
  8時～翌朝8時

（診療時間）

玉野けいりん 移動図書館
『めばる号』
巡回日

証明書交付出張窓口

証明書交付出張窓口 ①玉原･和田
②玉・日比

①山田　③荘内
②東児

①田井・玉原
②玉・八浜

水道修繕当番表休日当番医
カレンダーの月曜日をご覧ください。

※休日当番医を
　受診する前に
　必ず電話して
　ください。

　 ムラカミ工業
(西田井地）✆41-1537
～29日

　（株）あおい設備
（南七区）✆51-2728
～8月5日

　（株）若林設備
(田井)✆33-8484  
～15日

　海岸通りクリニック
(宇野)✆31-3400
　荘内クリニック

（迫間）✆71-4976
　橋本歯科医院

（奥玉）✆31-8148

　原田内科クリニック
(宇野)✆31-1717
　玉野三井病院

（玉）✆31-4187
　海のもりデンタル
クリニック

（宇野）✆23-4180

　青井医院
（宇野）21-4370

　玉野市民病院
（宇野）✆31-2101
　はしもと歯科医院

（長尾）✆33-0055

　玉野三井病院
（玉）✆31-4187

　三宅内科外科医院
（槌ケ原）✆71-2277
　半井歯科医院

（築港）✆21-2861
　 豊工業（株）

（宇野）✆31-7330
～22日
　東清掃センター
✆21-3383

人口の動き
（5月1日～31日の内訳）

KCT番組表
デジタル
312チャンネル

□問 秘書広報課
　  ✆32-5533

　各市民センターで週2回証明書を交付します。
①10時半~12時半　②14時~16時
③10時半~16時　※祝日除く　

□問 競輪事業課
    ✆31-5281

□問 図書館  ✆31-3712玉野けいりん□HP 

市□HP 

①和田　③荘内
②日比

①田井･山田
②八浜・東児 ー

10:00～10:30
大崎公民館
10:50～11:30
横田公民館
14:00～14:30
日比幼稚園前

　別府記念場外
（GⅢ）～28日

　広島in玉野
（FⅠ）～27日

めばる号

10:00～10:30
さくらのさく郷（八浜町大崎）
10:50～11:30
ケアハウスコスモス
11:50～12:30
番田公民館
14:30～15:00
東紅陽台2丁目集会所

めばる号

斎場休場日

斎場休場日

　（株）中原設備
（北方)✆66-5598　
～8日

　  高松場外
（GⅠ）～2日

　  小松島記念場外
（GⅢ）～7日

　  松戸サマーナイト
フェスティバル場外

（GⅡ）～15日

　  広島 in 玉野
（FⅠ）～15日

　  福井記念場外
（GⅢ）～23日

　玉野市民病院
（宇野）✆31-2101
　中谷外科病院

（田井）✆31-2323
　平山歯科医院

（長尾）✆71-2850
　東清掃センター
粗大ごみの持込受付のみ
(解体ごみ、伐採ごみは不可）
✆21-3383

認知症カフェ
瀬戸の海

【バランスのよい食事】
10：00～15：00 

（すこやかセンター
 大会議室）

（河口医院✆32-5093）

ダテカフェ
【特殊詐欺被害防止】 

13：30～15：00
（ショッピングモールメ
ルカ セントラルコート）

（ダテ薬局メルカ店
✆33-9529）

めばる号
10:00～10:30
玉原公園（交番となり）
10:50～11:30
荘内南幼稚園前
14:00～14:30
向日比1丁目コミュニティ
ハウス

(            )　予約受付時間
8時半～17時
※日・祝日は
受付不可

　  シータク
コールセンター 
✆31-1411
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※岡山西年金事務所が岡山県社会保険労務士会に運営を委託しています。

社会福祉
協議会館

社会福祉
協議会館

社会福祉
協議会館

弁護士相談
（予約制）

16日（火）
10時～15時 ✆31-5601

教育サポート
センター

ほっとスペース
家族の会（ニート
やひきこもりなど）

16日（火）
15時～17時 ✆33-5115

教育サポート
センター

ほっとタイム
不登校を考える
保護者の会  

20日（土）
13時半～
15時半

✆33-5115

　 年金相談
（予約制）

8月  6日（火）水道庁舎1階大会議室
     20日（火）日比市民センター
     27日（火）水道庁舎1階大会議室
10時～12時、13時～16時  

毎週月曜日
（祝日除く）
10時～15時

すこやかセンター
障害者連絡
交流室

身体障害者
相談

身体障害者
福祉連合会
✆32-3840

人権なやみ
ごと相談・
行政相談

玉市民
センター

16日（火）
9時～12時

総務課
✆32-5516
市民課
✆32-5521

✆31-5601介護相談 平日
8時半～16時半

こころの里精神保健福祉
相談（予約制）

8日（月）
13時半～15時

備前保健所へ
✆086-272-3934

地域包括支援
センター
✆33-6600

各地区で開催わがまち
福祉相談会 ※詳しい日程は、お問い合わせください。

11日（木）
13時半
～15時半

相続・境界等
財産の手続相談

（予約制）
✆31-5601

第4金曜日
（祝日除く）
13時～16時

知的障害者
相談

福祉政策課
✆32-5556図書館

予約受付
7月1日（月）から
岡山西年金事務所へ
✆086-214-2163

水道庁舎
1階中会議室

住宅無料相談会
（予約制）
リフォームなど

8月9日（金）
13時半～

7月31日（水）までに
都市計画課へ
✆32-5538

日時 場所 問合せ

市役所1階
市民相談室

市役所1階
市民相談室

消費生活相談 8日、22日（月）
9時半～12時

市民課
✆32-5521

市民法律相談
（予約制）
※多くの市民に相談の機会を確保するため、同一人物の相談は1年度につき1回まで

5日（金）、19日（金）
13時～16時

市民相談室
✆32-5506

すこやかセンター
第1会議室

男女共同参画
の法律相談

（予約制）

26日（金）
13時半
～16時半

男女共同参画
推進センター
✆33-7867

✆33-7867

心理教育相談
就学相談

（予約制）

平日
8時半
～17時15分

教育サポート
センター ✆33-5115

県中央児童
相談所 巡回相談

（予約制）
23日（火）
10時～15時

教育サポート
センター ✆33-5115

教育サポート
センター

若年無業者
就労相談

（予約制）

 第４金曜日
（祝日除く）
13時～16時

おかやまサポステ
✆086-224-3038

すこやかセンター2階
男女共同参画
相談支援センター

男女の
日常相談

平日
8時半～16時

図書館
第1研修室

まち・ひと・
まなび相談室

（予約制）
10日（水）
10時～12時

玉野SDGsみらい
づくりセンター 東
✆090-1356-3655

日時 場所 問合せ

年金相談（予約制）
□対       年金の請求に関する相談・手続き、

年金証書等の再発行、年金を受け
取る金融機関などの各種変更の手
続など

無　料　相　談　・　集　い

14日（日）
10時～11時半

玉野失語症の会
ひまわり

玉野失語症の会
ひまわり（砂田）
✆  71-5672

中央公民館

今月のピックアップ

FAX

すこやか
センター

12日（金） 
13時～16時

（1組40分間）

社会福祉協議
会館
✆31-5601

なんでも
相談会in玉

（予約制）
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◆◆ 募集 ◆◆

保育士・調理員（会計年度任用職員）募集

　子育ての手助けが必要な人、
子育てを応援してくれる人を募
集します。
□日 7月4日、18日（木）
     9時半～16時
※事務説明・手続きに約1時間必

要なため、要予約。他の日を希
望する場合はご相談ください。

□場 □申 □問子育てファミリー・サポ
ート・センター（児童館内） 
✆32-3778

子育てファミサポ入会説明会

□期 （A）7月22日（月）～8月9日（金）　（B）8月16日（金）～30日（金）
□時 ①半日（5時間程度）　②1日（8時半～17時15分うち休憩1時間）
□場 市内小学校の放課後児童クラブ（18か所）
□内 小学生の宿題の見守りや遊びなど
□対 18歳以上（高校生不可）
□定 30人程度　
  報酬 ①時給940円（経験者は950円）　②日給7,500円
※ 交通費別途支給
□申 履歴書を持参または郵送
※ 備考欄に希望する期間（A・B）、時間（半日・1日）、クラブ（第3希望
　 まで）を記入してください。
□申 □問 社会福祉協議会　✆31-5601
　 　  〒706-0002　築港4-25-10

放課後児童クラブ夏期アルバイト支援員募集

　出前講座に新しい講座が追加されました。
　市指定文化財の盆踊り「カッカラカ」の歴史や
踊り方を学びます。地域の集まりで練習に活用
し、地域のお祭りやイベントで披露しませんか。
□料 無料 
□申 申込書または電子申請で申込み
□申 □問 生涯学習推進本部（社会教育課内)
　 　 ✆32-5577

出前講座新規講座 「カッカラカ」を踊ろう

　迫力満点の太鼓の生演奏や歌に乗せて、玉野の
盆おどり「カッカラカ」を踊りませんか。
　日比観音院で行われる精霊供養地踊り仮装大会
などで踊りを披露しています。体験も大歓迎です！
気軽にご参加ください。
□日 毎週木曜日　19時～21時（5月～10月ごろ）
□料 無料
□申 □問 日比市民センター　✆81-8023

玉野地踊保存会会員募集

募集人数
勤務場所

勤務形態

報酬
申込方法

5 人程度 3 人程度
保育士 調理員

月額19万9,200円（担任） 月額16万1,800円（総括）
履歴書と保育士証の写しを持参 履歴書を持参

各保育園、認定こども園
週35時間

（1日7時間45分×週4日勤務＋1日4時間×週1日勤務）

　市立保育園・認定こども園で働きませんか。

□申 □問 就学前教育課　✆32-5573
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　市の文化・スポーツの振興・発展
に功績のあった個人や団体表彰の
ため、推薦を募集します。
□対 令和5年度中に国際的、全国的

規模の展覧会、競技大会などで
優秀な成績を収めた個人か団
体、または長年にわたり普及推
進に貢献した市内在住（市出身
者含む）の個人または団体

※小学生を除く
□申 各団体から所定の様式で推薦
□締 7月31日（水）
※表彰式は11月3日（日・祝）開催
　予定
□申 □問 社会教育課　✆32-5577

□日 8月2日、16日（金）  14時～16
　  時、16時半～18時半（全4回）
□場 産業振興ビル
□内  創業の心構えやビジネスモデル
　  ・財務など
□対 全4回受講できる市内創業予定
　 者（すでに創業した人も可）
□定 15人
□料 無料
□申 所定の申込書で申込み
※申込書は、玉野商工会議所または

□HPで入手可
□申 □問 玉野商工会議所
　　✆33-5010

 半自動溶接技能向上研修
□日 9月28日～11月30日の毎週土
　 曜日（全8回）　8時～12時
※10月12日、11月9日（土）は休講

□場 三井E＆S技能研修センター
　 （玉3-1-1）
□内 溶接作業者としての基礎、JIS資

格試験レベルの技術・技能の習
得（SA-2Fなど）

□対 市内在住・在勤の中小企業従業
員・求職者

□定 先着15人程度
※最少実施人数6人
□料 中小企業従業員1万円、求職者
　  5千円
□申 7月12日（金）～9月6日（金）に
　 申込フォームで申込み
□申 □問 （一財）玉野産業振興公社
　　 ✆33-5000

　雇用保険を受給できない求職者
などを対象とした早期就職のため
の公的職業訓練です。
□内  事務・デザイン・介護福祉分野
　 など
□料 無料（テキスト代などは自己負担）
※一定の要件を満たす人は「職業

訓練受講給付金」が支給される
場合があります。

□申 □問 ハローワーク玉野 
　　✆31-1555

　自衛官候補生（特別職国家公務
員）や陸上・海上・航空自衛隊の曹
となる自衛官を養成します。
□資18歳以上33歳未満の人
※募集案内など、詳しくは、防衛省・
　自衛隊□HP をご覧ください。
□申 □問 防衛省岡山地域
　　事務所
　　✆086-224-2824

創業塾　受講生募集

職人塾　ものづくり技術・
技能教育研修受講生募集

求職者支援訓練受講者募集
（７月～９月開講コース）

令和6年度自衛官・
一般曹候補生募集

文化・スポーツ顕彰
候補者（団体）推薦募集

たまのののののちゃんは
1か月のみの掲載です。 

2938
四角形
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消 犯
災災

＊防災広報ダイヤル（音声案内）
✆33-6610
　防災行政無線の放送内容
を電話で確認！

防
災

□問 危機管理課
   ✆32-5560　初夏から秋にかけては、台風や大雨

などによる自然災害が発生しやすい
季節です。
　自分や家族の身を守るため、台風が
接近する前に、今からできる準備を
しっかりしておきましょう。

平常時の「今」、事前の備えが必要です！

台風・大雨から身を守る

があふれないように、側
溝や排水溝など水路を

掃除し、水はけを良くする。

防犯
（交通安全・
詐欺被害防止）

玉比咩神社前
交差点（玉五丁目）

ショッピングモールメルカ
南西交差点（宇野一丁目）

跨線橋西交差点
（築港二丁目）

市内交通事故ワースト交差点発表！安全運転を！
　県内で人身事故が複数発生した交差点「交通事故ワースト交差点（令和5年）」を岡山県警
が発表しました。交通事故や違反に気をつけて、安全運転を心がけましょう。
　また、やさしさと思いやりの心を持った運転を実践してください。

　最近、還付金を口実にした詐欺やSNS型投資詐欺が市内周辺で多発しています。
　知らない相手から、電話やSNSでお金・キャッシュカードの話が出たら詐欺を疑い、
家族や警察など、必ず誰かに相談しましょう。
□問 玉野警察署生活安全課　✆32-0110

○信号は必ず守りましょう。
○合図は早めに出しましょう。
○速度の減速と安全確認を十分
　しましょう。
□問 玉野警察署交通課　
　✆32-0110

ザードマップで水害や土砂
災害の恐れがある

場所や避難場所などを
確認する。

急時の連絡方法を家族で話し
合う。集合場所は避難経路が

安全で家族全員が分かる場所にす
る。複数の場所を決めておく。

水

イフライン（道路や電気、水道など）が途絶えた時
のため、飲料水や非常食は3日分以上備え、非常持

出品（懐中電灯や薬、携帯トイレ、電池式のスマホ充電器
など）をいつでも持ち出せるようにする。

ラ 所に住む高齢者や体の不自由な人、小さい
子を持つ人と声をかけ合うなど、いざとい

う時に助け合えるよう、日ごろからのコミュニ
ケーションを心がける。

近

ハ 緊

□HP  はアクセスが集中して見
られないことも。ハザー
ドマップは紙で保存！

安全な地域の親戚や友人の家など
への避難も事前に考えておく！

外に出るのが危険な時は、2階以上
で斜面や崖から離れた部屋に避難！

普段（台風接近の2～3日前までに）

象庁や市が発表する
最新情報をテレビや

ラジオ、インターネットな
どで、こまめに確認する。

で飛ばされそうな物（植木鉢、物干し竿、網
戸）は固定したり、家の中へ入れたりする。

　強風で物が飛ばされると人や家屋に被害を与
える凶器になるほか、停電の原因にもなる。

ラスのひび割れや窓
枠のぐらつきがない

か調べ、窓をテープなどで
補強する。

気 風 ガ
台風・大雨が接近する前に（1日前～）

は危険！特に夜間の外出は控え、用水路や海岸
の見回り、屋外での作業は絶対にしない。車での

移動は、水路との境や道路の陥没に気づかず、流され
たり、落下したりするなど、危険なので使わない。

を守るため、早めに避難する。市が発令するレ
ベル３「高齢者等避難開始」やレベル４「避難指

示（全員避難）」などの避難情報に注意し、発令されて
いなくても、危険を感じたら、早め早めに避難する。

外 命
最接近

50代・60代の被害急増！ 電話で還付金＝詐欺！ 詐
欺
で
す

還付金がある
ATMで手続き

できる

両備バス

跨線橋

メルカ
市役所

玉比咩神社

たまひめ
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各  種  検  診各  種  検  診
成人の健康づくり
24 水 フレッシュ体操教室 10:00～11:30

2 火 荘内市民センター 8:00～10:00
3 水 八浜市民センター 8:00～10:00

　詳しくは、「まるごと検診ガイドブック」
をご覧ください。

※ストッキングは着用しないでください。

□問 健康増進課　✆31-3310

大腸がん検診

   4 木 すこやかセンター  9:30～11:00
10 水 玉原市民センター 10:00～11:00
16 火 児童館  9:30～10:00
   〃 本庁（食堂横） 10:30～11:00
17 水 田井市民センター  9:30～10:00
   〃 大崎公民館 11:00～11:30
19 金 和田市民センター  9:30～10:30
23 火 荘内市民センター  9:30～10:00

□対 40歳以上
□料 500円（70歳以上：200円）

特定健康診査・胃がん検診・
大腸がん検診・前立腺がん検診・
肝炎ウイルス検査
□対 40歳以上
□料 まるごと検診ガイドブックをご覧ください

 5 金 すこやかセンター 18:30～19:30

女性のためのナイター検診
（乳がん・マンモ・子宮頸がん・
骨粗しょう症検診同時実施）
乳がん　
□対 40歳以上の女性 
□料 1,500円（70歳以上：500円） 
子宮頸がん　
□対 20歳以上の女性 
□料 1,000円（70歳以上：200円）
骨粗しょう症検診　
□対 20歳～70歳までの女性 
□料 500円

要
予
約

お　と　な　の　健　康

　こころと体の健康についての相談に、保健師や栄養士が応じます。
□日 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
　  8時半～17時15分
□場 すこやかセンター
□対 市民
□料 無料

おとなの健康相談

岡山県新型コロナワクチン副反応専門相談窓口

傷病手当金の支給

□問 健康増進課　✆31-3310

　日本脳炎は、日本脳炎ウイルスに感染した蚊に刺されてうつる感染症
です。人から人へ感染することはありませんが、蚊の活動が活発になる夏
には特に注意が必要です。ほとんどの人は症状がなく、100人～1,000人
に1人程度が突然の高熱や頭痛、嘔吐、意識障害などの「急性脳炎」を発症
し、約20～40％の人が亡くなり、命をとりとめても多くの人が神経の後
遺症（脳の障害）を残す病気です。
　現在の日本脳炎予防接種は、日本脳炎にかかるリスクを75％～95％
減らすことができると報告されています。
□対 ○生後6か月～90か月未満の人

○9歳以上13歳未満の人
○【特例】平成16年4月2日から平成19年4月1日
　生まれの人のうち20歳未満の人

□料 無料

　新型コロナワクチン接種の副反応等に関する不安や疑問については、専
門相談センターへお問合せください。
 受付日時  平日（祝日、12月29日～1月3日を除く）
　　　　   ９時～12時、13時～17時
□問 岡山県新型コロナワクチン副反応専門相談窓口　✆086-226-7810

　新型コロナウイルス感染症に感染、または感染の疑いのため会社など
を休み、事業主から十分な給与などが受けられない場合に傷病手当金が
支給されます。
□期 令和2年1月1日～令和５年５月７日の間で、感染または感染の疑いが

あり、療養のため労務に服することができなかった期間（入院などが
継続する場合は最長1年6か月）

□対 国民健康保険、後期高齢者医療保険加入者
□申 □問 保険年金課　✆32-5528

日本脳炎予防接種を受けましょう

要予約
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 □問 ✆31-3712図書館

 □問 ✆31-3711 □ギ  ギャラリー　□多  多目的室　□初  初日　□終  最終日

図書館・中央公民館は、指定管理者
㈱図書館流通センターが運営しています。

中央公民館

◆おもちゃの病院◆
　壊れたおもちゃと部品、説明書、新しい電池

（必要な人のみ）を持ってきてね♪
※コンピューターゲーム機は取扱い不可
□日 7月27日（土）　10時～14時
□場 第2研修室　□料 原則無料

企画／夢のいきもの
一般／姉妹都市グロスター市20周年記念展
児童／夏の本、課題図書・指定図書

いち絵の会　第24回作品展　　　
玉野市老人クラブ連合会　第53回作品展＊
うたう会
鉾立写友会　写真展
玉野友の会　少年少女のための夏の教室

11日（木）～14日（日）　9時～17時
17日（水）～21日（日）　9時～16時
21日（日）　13時半～15時半
23日（火）～28日（日）　9時～17時
31日（水）　10時～15時

□終 16時
□初 13時□終 14時

□初 12時□終 16時

◆特別講座『南極クラス』◆
　日本南極観測隊越冬隊員による、南極の自然
や動物についての講座です。
□日 7月31日（水）14時～15時半（開場13時半）
□場 多目的室（大）　□料 無料
□対 小学生以上（3年生以下保護者同伴）
□申 電話または総合カウンターで申込み
□締 7月25日（木）

※祝休日と重なる
ときは開館し、
直後の祝休日以
外の日が休館日
となります。

＊玉野市老人クラブ連合会
「第53回作品展」は、7月21
日（日）14時まで会期を延長
します。 移動図書館

「めばる号」巡回日
※天候などにより運休する場
　合があります。
　日時は、カレンダーページ

（10ページ）をご覧ください。

図　書　館
中央公民館

（文化センター）

ガ　イ　ド

催し物 日時 備考

特集
展示

休 館 日 毎週月曜日 ◆おはなしどんどんランド◆
□日 7月13日（土）
　 10時半～11時　  
◆おはなしのひろば◆
□日 7月27日（土）
 　10時半～11時15分

□場 おはなしのへや
 出演 絵本だいすきたまの

おはなし会
定例

イベント

□ギ  
□ギ
□多
□ギ  
□ギ   

市商工短信 Vol.24
 □問 商工高校
  ✆31-5341

商工高校□HP 

　本校では、地域社会と経済社会の担い手として、地元企業と連
携し、日々の生活や産業を支える機械のスペシャリストを育成す
る｢機械科｣と、主体的に活躍できるビジネスのスペシャリストを
育成する｢ビジネス情報科｣を併設しています。
　今回は、生徒の興味関心をきっかけに、車の基本構造を学び、本
校初のミニ四駆大会「MINI 4WD SHOKO CUP 2024 First 
Round」を5月20日（月）に開催した様子を紹介します。

今年も「玉の輪祭り」開催！
□日 11月24日（日）（予定）

協賛企業・出店者募集！
　今年はつながりを広げることを目指します。
□申 □問 商工高校（小野）　✆31-5341

授業で学んだ技術を応用した「ミニ四駆大会」開催！ 校内初

　令和5年度に自動車関連企業のネッツトヨタが本校で出前授業を行い、生徒はミニ
四駆制作を通して車の基本構造を学びました。
　多くの生徒が興味を持ったため、機械科の“ものづくり”の授業の一環として、ミニ
四駆制作を取り入れました。ミニ四駆は、ホイールやタイヤ、ローラーなど、色々なパー
ツを組み合わせて車体の性能をカスタムし、コーナーリングやジャンプなどのコース
を攻略するためのセッティングが必要です。
　生徒は、仲間と情報交換をしながら、機械科で学んでいる技術を応用し、パーツを加

工するなど、少しでも速いマシンに仕上げるため、何度も改良を重ねました。
　大会は、ビジネス情報科の生徒も参加して盛り上がり、参観していた生徒
から「次回は自分も参加してみたい」という声もあがりました。今後も随時大
会を開催する予定です。大会の様子は、本校□HP をご覧ください。

館内ネットワーク停止のため
臨時休館します
□日 7月20日（土） 9時～15時
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ちゃいるどはうす ももちゃん
□場 サンマリン認定こども園内
□対 0歳～就園前の子どもと
     保護者
□問 ✆090-4699-5573

児童館

□場 □問 児童館  ✆32-3778

※対象の記載がないものは、
　0歳～就園前の子どもと保護者

※暴風警報などが発令された場合は休館し、
　行事も中止します。

開館時間 9時～17時
休館日 7月1日（月）、5日（金）、6日（土）
13時まで、8日（月）、15日（月・祝）、
22日（月）、29日（月）

えほんの時間

相談・支援サービス・キッズスペース

　大画面で映画を楽しみましょう！
□日  7月26日（金）　11時 ～
　 （30分程度）
□対 来館者

お楽しみ映画会

夏休み企画

たまのっこ子育てサポートたまのっこ子育てサポート

長畑 幸明ちゃん（1歳）
こうめい

子育て支援センター
□対 0歳～就園前の子どもと保護者
□問 地域子育て支援センター
　  玉原認定こども園 ✆31-6192
　  築港ちどり保育園 ✆21-3347
　  槌ケ原ちどり保育園 ✆71-3042
就学前教育課（市役所3階） ✆32-5573

園庭開放

育児・離乳食相談

参加自由

参加自由

参加自由

参加自由

参加自由　お子さんについての不安や悩みなど
を気軽にご相談ください。
□日 月～金曜日　8時半～16時
□申 各支援センターへ電話または来園

子育て相談

　色々な遊びのコーナーを親子で回り、
夏祭りを楽しみましょう！　
□日 □場 
○7月11日（木） 玉原地域子育て支援センター
○ 〃 18日（木） 槌ケ原地域子育て支援センター
○ 〃 25日（木） 築港地域子育て支援センター
□時 10時～11時

□内 実施園での水遊びや室内遊び、
保護者同士の情報交換など。

夏祭り

※料金の記載のないものは無料※料金の記載のないものは無料

日 曜日 事業名 時　間
  5 金　○乳児健診　 13:10～13:50
    （R5年9月生）
 9 火　●幼児の発達相談 9:00～
11 木　○3歳児健診　 13:10～13:50
   （R3年1月生）
18 木 ○1歳6か月児健診 13:10～13:50 
   （R4年12月生）
25 木 ●幼児の発達相談 9:00～

●印の行事は予約制
○印の健診対象者には個別に案内状を送ります。

親子の健康づくり
□場 すこやかセンター
□問 こどもみらい課　✆32-5554

日本脳炎予防接種を受けましょう
　詳しくは、15ページをご覧ください。

□日 7月3日、10日、24日、31日(水)
　 10時半～（20分程度）
□内 絵本や紙芝居などの読み聞かせ

□日 月～金曜日　8時半～17時

夏のお楽しみ会

□日 7月23日（火）　10時～11時
□内 ミニ夏祭りごっこ（魚つり、輪投げ、く

じ引きなど）
※その他イベントなどは市□HP をご覧く

ださい。

 1 月  ちゃいるどはうすももちゃん 
 4 木  各子育て支援センター
    □内 七夕飾りづくり
 9 火  田井・日比・荘内南幼稚園
10 水  和田保育園
    大崎・八浜・サンマリン認定 
    こども園
11 木  各子育て支援センター
    宇野・荘内幼稚園
    槌ケ原地域子育て支援センター
17 水  田井・宇野・渋川・
　　　　紅陽台ちどり保育園
    玉認定こども園
    児童館
18 木  各子育て支援センター
25 木  各子育て支援センター

　お子さんの成長過程で、気になるこ
とはありませんか。
　「言葉や運動面の発達が遅い」「落ち
着きがない」「子どもへの接し方が分か
らない」など、発達相談員がお子さんの
発達に合わせた関わり方などのアドバ
イスをしています。気軽にご利用くだ
さい。
※毎月、以下の「親子の健康づくり」に

掲載しています。
□日 毎月2回（7月は9日（火）、25日（木））
※1人約1時間半程度
□場 すこやかセンター
□対 乳幼児とその保護者
□申 電話または窓口

幼児の発達相談

□申 □問 こどもみらい課　✆32-5554
□日 7月19日（金）　10時半～
　 （40分程度）
□内 手遊び、ふれあい遊び、保健師の話

「夏のスキンケア・肌トラブル」など
□対 生後3か月～7月で1歳になる子ど

もと保護者

参加自由ぴよぴよタイム

□日 7月27日（土）　①10時～11時
　  ②14時～15時
□内 ポニーのお世話など
□対 小学生親子
□定 各先着10組
□申 窓口または電話
※家族分のみ受付
   受付 7月6日（土）　14時～

□期 7月23日（火）13時～8月4日（日）
□内 シュレッダープールで遊ぼう！など

夏休み行事
○染色家北野先生の夏休み型染め
　体験教室
□日 7月20日（土）　9時半～11時半
○親子で作ろう！タイルアート
□日 8月17日（土）　10時～11時半
※対象者や申込みなど詳しくは、児

童館□HP をご覧ください。

乗馬クラブクレインによる
親子でポニーと体験教室

□内 保健師や栄養士による育児・離
     乳食相談や情報提供、身体測定

各園の連絡先

日 曜日 実 施 場 所

□時 10時～11時
□持 帽子、飲み物、着替え、
     タオル

　印は「育児・離乳食相談」実施
　印は「離乳食のミニ講話」実施

□日 7月12日（金）　10時半～
     （40分程度）
□内 手遊び、ふれあい遊び、ペットボト

ルシャワーを作ろう！
□対 1歳～就園前の子どもと保護者

参加自由にこにこタイム

ウララちゃん
がくるよ

本郷 蒼大ちゃん（1歳）
そうた

共通
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ごみなどの戸別収集を行います

高齢者・福祉・介護
手話をおぼえよう●75

 □問 福祉政策課　✆32-5556
　高齢や障害などで、ごみステーションへごみ
などを持ち出すことが困難な世帯へ戸別収集を
行います。
□対市内に在住かつ在宅で生活する次のいずれ

かに該当する人のみで構成され、親族や近隣
在住者などの協力が得られない世帯の人

〇介護保険の要介護1以上の認定を受けている
〇精神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けて

いる
〇視覚障害または肢体不自由障害2級以上の身

体障害者手帳の交付を受けている
□申 7月1日（月）から、要介護度や障害等級など

が確認できる介護保険証や身体障害者手帳、
精神障害者保健福祉手帳の提示か写しを添
付し、所定の申請書を提出

※申請書は市□HPまたは環境保全課、東清掃セン
ターで入手可

※親族やケアマネージャー、ヘルパー
　などの代理申請可
□申 □問 環境保全課　   ✆32-5520
　　　東清掃センター✆21-3383

□場 中央公民館

□場 □問 ミネルバ　✆83-9200

健康福祉部長

　子どもたちが楽しみにしている夏休みがス
タートします。楽しい思い出がいっぱいの夏休
みになりますように!
　「夏休み」は、「暑い」と「連休」で表現します。

「暑い」は、うちわであおぐ様子を表し、夏休み
は休みが続くので「連休」で表現します。

　（連休）
　両手のひらを閉じて
右から左へ動かす。

（暑い）
　うちわであおぐよ
うにする。

文化・スポーツ・生涯学習

【写真部】会員写真展
　会員11人による
写真展を開催し、自
由作品4点とテーマ
作品「光・輝き」を1点
ずつ展示しました。
写真と一緒に作品名
も見て楽しめます。

　5月16日（木）は、
8人が参加し、日ご
ろ感じた思いを短歌
に読み、指導役から
アドバイスをもらい、
より洗練された作品
に仕上げました。和気
あいあいと楽しく活
動しています。

　5月に開催された3部の活動を紹介します。各部共
に部員を募集しているので、興味のある人は、お問い
合わせください。

【短歌部】短歌会

□問 社会教育課　✆32-5577

【陶芸部】玉野陶芸同好会春季作品展　
　5月22日（水）～26日

（日）に会員16人が大き
な壺や花入れ、課題作
品の香炉などを展示し
ました。
　次回は、11月下旬に
作品展を開催します。

昼下がりのコンサート～ジャズ～
　5月26日（日）に、
グローブ・ユニティー・
ジャズ・オーケストラ
による演奏会が行わ
れ、例年を上回る約
130人の市民の皆さ
んが手拍子や体を揺
らしてジャズの世界に
聞き入りました。

なつ やすみ

玉野市文化協会の活動

5月14日（火）～19日（日）

毎月第3木曜日
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　　　　　　「7月といえば」とインターネットで検索すると、七夕、夏休み、海開き、夏祭り、梅雨明けなど、
わくわくするキーワードが並んでいます。広報紙にも多くのイベント・講座の記事を掲載していますので、
ぜひ参加してみてくださいね。特集では、働く若い世代へのインタビューで、フレッシュな笑顔に元気をも
らいました。一人ひとりの輝きが、まちを輝かせます。今回取り上げた企業以外にも、多くの人が活躍されて
います。ぜひ「たまのの企業ガイド」や「若者版広報たまのNo.4」も読んでみてください。働く皆さんにエー
ルを送っています！

#すみたま で投稿！
たまののいいところをシェア

たまののできごとをお伝えする タマノート

　たまの・港フェスティバルは、
1日目は天気も良く、汗ばむ気
温でしたが、2日目は曇りで肌
寒く、夜には雨が降りました。雨
が降ると、「リフレクション」と
言われる、水面や鏡などの反射
を利用して写真を撮ることが
できます。出港前の静けさが漂
う自衛艦がすてきな1枚です。

病院の日・看護の日イベント
5月10日（金）　玉野市民病院
　5月12日の「病院の日・看護の
日」にあわせて、市民の健康の啓
発などを目的に各種測定や健康・
薬についての個別相談が行われ
ました。
　来場者にはののちゃんからマスク
やアメのプレゼントがありました。

春のクリーン作戦
5月13日（月）　宇野港周辺など
　たまの・港フェスティバルの実施
前に、市職員が勤務後にごみ拾い
を行いました。
　日ごろから清掃活動をしている
皆さんの協力で、ごみの少ないまち
を実感しました。

投稿者：seigetsu_0728さん

編集後記

キャンドルナイト
5月24日（金）　宇野港
　 大 型 客 船の出 港にあわせて、
キャンドルナイトのおもてなしイ
ベントが行われました。
　昼間とは違った幻想的な景色を
収めようと、たくさんの人が写真撮
影していました。

第27回たまの・港フェスティバル 5月18日（土）・19日（日）   宇野港
　2日間に渡り、たくさんの催し物が開催され、多くの人で賑わいま
した。海上自衛隊潜水艦救難艦「ちはや」の一般公開には受付前から
長蛇の列ができ、普段は見ることのできない艦艇を間近で見学し、ス
テージでは園児による鼓隊の演奏や高校生のダンスなどで盛り上が
りました。友好都市「磐田市」、姉妹都市「岡谷市」ブースでは特産品の
直売が行われ、ほとんどが初日で売り切れ、大好評でした。

　今年度、「こどもみらい課」を
新設し、妊娠、出産、子育てに関
する各種サービスや相談をワン
ストップでより迅速に行う体制
としました。子どもは親にとって
はもちろん、社会の宝です。「子
育てするなら玉野市で」と言わ
れるよう、「こどもまんなか宣言

（P8参照）」を行い、子育て環境
を充実させていきます。

　市長から市政の舵取りの状況を
お伝えします。（不定期）

キャプテンしばたの
「たまの丸」航海中

Facebook
（フェイスブック）

X
（エックス）

Instagram
（インスタグラム）

LINE
（ライン）

YouTube
（ユーチューブ）

市ホームページ

たまのの情報発信中tamanocity_official

市公式FacebookやXで随時発信中！
共通　□問 秘書広報課　✆32-5533
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◆広報たまのアンケート
１.広報たまのの満足度は？
    ①満足  ②やや満足  ③やや不満  ④不満
２.特集ページ（P2,3）の感想は？
３.今月号で良かった内容は？
４.玉野の好きなところは？
◆応募方法　□締 7月16日（火）※当日必着
　電子申請かはがきに、住所・名前・電話番
号・性別・年齢とアンケートの回答を記入し
てご応募ください。

（市内在住・ひと月につき1人1回）
〒706-8510  秘書広報課（住所不要）　
広報たまの7月号プレゼント
※当選者は抽選で決定し、発表は、引換券の発送を
　もって代えます。
※障害などで応募できない場合は、電話で応募可

□問 秘書広報課　✆32-5533

今月の
プレゼント

【電子申請】

八浜町波知2050-1
090-2868-3014
10時～18時 ※完全予約制
日曜日・祝日

　30年間美容に携わってきたオー
ナーが、4月にオープンした女性専用
リラクゼーションサロン。心身の緊張
を解きほぐす様々なメニューを用意
し、心を込めてトリートメントいたし
ます。
　短時間で深いリラクゼーション効
果のあるドライヘッドスパをぜひ体
験してください。　

（4,000円相当×2人） 　※女性限定（4,000円相当×2人） 　※女性限定
ドライヘッドスパ（40分）ドライヘッドスパ（40分）
Le  SoleilLe  Soleil

Le Soleil （ﾙ･ｿﾚｲﾕ）

人と地元の繋がりを大切に人と地元の繋がりを大切に

　本市は、“晴れの国おかやま”の中でも日照時間が長く、
「晴れのまちたまの」と言われています。空が晴れているの
で、夜空に輝く星も美しく見えます。
　玉野で星のように光り輝き、活躍する人「たまのスター★」
のインタビュー記事を連載しています。
　第3回は、創業アシスト奨励金を受け、起業後、
食を通じて地元の活性化に取り組んでいる「はな
まるこ」の名合彩さんと望さんを紹介します。

（取材日6月5日）

ル･ソレイユル･ソレイユ

○休

玉野で活躍する人たまのスター★  Vol.3

□問 秘書広報課　✆32-5533

【LINE】

姉：名合彩さん（左）妹：望さん（中）母：美和子さん（右）
のぞみあや みわこ

ー仕事内容は。
　平成30年にドーナツ店を開店し、姉妹で切り盛り
して営業しています。姉はデザインの仕事の経験があ
り、主に商品のデザインや接客
を、妹はパン屋で働いていた経験
を活かして商品の製造を担当して
います。母も時々接客を手伝って
くれます。

ー起業時に感じたこと。
　起業を考えていた時に、知識やノウハウがなく、何か
ら始めれば良いか分からなかった時、玉野商工会議所
が開催する「創業塾（P13参照）」を知り、起業する流
れやノウハウなどを教えてもらい、相談に乗ってもらっ
たので、とても助けていただきました。
　創業塾では、市の創業アシスト奨励金も教えてもら
い、金銭面でも開業時の助けになりました。
　これから起業を考えていて、何から手をつけたら良
いか分からない人は、創業塾などで相談に乗ってもら
うと良いと思います。

ー起業後の取組み。
　起業当初は、お客様が手土産
として、店のドーナツを持って

行ってくださり、それを食べて「おいしかったから」と
訪れてくださるなど、口コミで店の存在が広がって
いったように思います。
　そういったこともあり、人の繋がりを大切にしてい
ます。県内の大学生から大学祭での商品の共同開発
の話をいただいた時にも、一つのご縁だと思い、引き
受けました。学生のアイデアで花のような形のカラフ
ルなドーナツを作りました。
　市外のイベントの時には、ハチミツ
やみかん、イモなどできるだけ玉野の
特産品を使い、色々な人に地元の食
材を知ってもらえるような商品開発
をしています。
　また、市民の皆さんにも、地元の店を訪れてもらう
きっかけになればと思い、周りの店と共同でまち歩き
スタンプラリーを企画したこともありました。

ー今後の思い。
　“はなまるこ”のドーナツを食べておいしく、見て面
白いと感じて、楽しんでもらいたいです。地元の人が集
まりやすく、人が繋がっていける場所になれたらと
思っています。地元は安心できる場所であり、もっと愛
着を持って、これからも人と地元の繋がりを大切にし
ていきたいです。
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